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Bevezetés

Cégunk 6 profilja a fenntarthatéosag ktilonb6zé dimenzidéinak kutatasa, partnerként
kozremukodtink szamos Okologiai labnyommal, megtértilé koérnyezetvédelmi
beruhazasokkal, fenntarthatosagi  jelentésekkel kapcsolatos  kutatasban.
Jovedelemszerzé tevékenységiink mellett ismereteinket megosztjuk a fels6éoktatas
hallgatéival is, bevonva éket kutatasi munkankba.

Kiadvanyunk egy sorozat elsé eleme. Ugy tervezziik, hogy a fontosabb, a szakmai
irodalombdl jelenleg hianyzé témakréol rovid Osszegzéseket- Fenntarthatésagi
Fizeteket- adunk az érdekl6ddk kezébe.

Célunk, hogy a hallgatok és mas érdeklédé olvasok a fenntarthatosag kutatasanak
fontosabb eredményeit megismerhessék, hivatkozasok alapjan hozzaférhessenek az
eredeti anyagokhoz, sajat kutatasaikhoz, szakdolgozatukhoz jé kiindulopontot
talaljanak, olyan megkozelitésekkel talalkozzanak, amelyek gondolkodasra
O0sztdénodznek.

,Halado olvasoknak” szanjuk kiadvanyainkat, akik mar ismerik a szakterulet
alapfogalmait, ha egyetemistak, akkor eredményesen teljesitették az alapozo
kurzusokat. A szakirodalomban altalanosan ismert fogalmakat ezért nem

magyarazzuk, feltételezziik ezek ismeretét.

A fuzetek alapjat jelenté anyagokat fiatal egyetemi hallgatok, gyakornokok
gyujtottek oOssze, forditottak le és Osszegezték az Interneten szabadon elérhetd

tartalmakbol.

Els6é Fenntarthatosagi Fuizetlink az 6kologiai labnyom szamitas gyakorlatabol mutat
be fontosabb lépéseket egy szervezet a Best Foot Forward (BFF) néhany
tanulmanyan keresztlil valamint 6sszefoglaljuk a ,Personal Stepwise” moédszerét és

bemutatjuk London 6kologiai labnyom szamitasanak lépéseit is.

Kérjuk, ha kinyomtatja a kiadvanyt, azt a leheté legkisebb koérnyezetterheléssel
tegye, ezért javasoljuk az Ujrahasznositott papir hasznalatat, valamint a kétoldalas

nyomtatast. Ha mar nincs sziiksége kiadvanyunkra, adja tovabb baratainak.



Alkalmazott kutatasok az 6kologiai labnyom szamitasban

Az 1997-ben alapitott oxfordi székhelyh BFF (Best Foot Forward) Eurdpa egyik
vezeté fenntarthatésagi tanacsado szervezete, amely az Okolégiai- és karbon-
labnyom szamitasra specializalodott. Célja, hogy a régioknak, szervezeteknek és
kozosségeknek segitsen csokkenteni a labnyomukat. Mtkodéstk soran tébb mint
100 szervezetnél 1000 vizsgalatot végeztek.

Publikacioik jelentés részét kozvetlentil a megrendelé hasznalja fel és ezeket nem
hozza nyilvanossagra, de tanulmanyaik ko6ztl 16 ingyenesen let6éltheté a

honlapjukrol http:/ /www.bestfootforward.com /publication/.

Tanulmanyaik témaikat tekintve két nagy csoportba sorolhatoak. Az egyikbe
tevékenységek, szolgaltatasok, termékek oOkologiai- és karbon- labnyomanak
meghatarozasa tartozik. A masik csoportba szervezetek, cégek, kozigazgatasi
egységek O0kologiai labnyomszamitasat sorolhatjuk.

Vagyis szakmai szempontbol a ,bottom up” és a ,top down” modszert egyarant
tanulmanyozhatjuk.

Az alabbi tablazat a tanulmanyok rovid tartalmi 6sszefoglalasat tartalmazza.!

A fehér hatterd sorok a tanulmany cimét a szlrke hatteriek a tartalmi
Osszefoglalast tartalmazzak. A cim el6tt feltiintetett sorszammal hivatkozunk a

tovabbiakban az egyes tanulmanyokra.

! Az 8sszegzést készitette Novak Gabriella és Kéth-Bence



1. THE CARBON IMPACT OF BOTTLING AUSTRALIAN WINE IN THE UK:
PET AND GLASS BOTTLES

Az elemzést egy ausztral cég Artenius PET Packaging (korabbi nevén: AMCOR
PET) készittette a Kormany WRAP programja (Waste Resources and Action
Programme) keretében. A tanulmany a palackozas soran kibocsatott CO:
mennyiséget hasonlitja 6ssze a boros iiveg és az Gjfajta miaanyag (PET) palack
kozott.

A vizsgalatok kozéppontjaban allt, hogy a termék életciklusanak végén a
szemétdombon kot ki, vagy pedig ujrahasznositjak. Maga a termékek

életciklusanak részletes vizsgalata nem képezi a dolgozat targyat.

2. DETERMING THE CARBON FOOTPRINT OF THE EAST COAST LINE AND
ALTERNATIVE TRANSPORT MODES

A National Express Group megbizasabol késziilt a tanulmany az Egyesiilt
Kiralysag keleti partjan vonattal torténé utazas elényeit mutatja be a karos
anyag kibocsatas szempontjabol. Alapvetéen harom kozlekedési modot (auto,
vonat, repiilé) hasonlitanak Ossze iiveghazgazok kibocsatasa alapjan, egy
elére meghatarozott utvonalon (London, Peterborough, Leeds, Newcastle,
Edinburgh).

A szamitasok alapjan az eredmény azt mutatja, hogy vonattal valo kozlekedés
jar a legkevesebb iiveghazgaz/utas km kibocsatasaval. A repiilével torténo
utazasnal a kibocsatas nagyban fiigg a repiilé megterheltségétol és mivel
rovidtavon repiilnek a kibocsatas/km érték sokkal magasabb.

A vonattal valoé kozlekedés harmad annyi karos anyag kibocsatassal jar, mint

az autoval valo kozlekedés.

3. VOLKSWAGEN BLUEMOTION POLO: CO. SAVINGS

A tanulmanyt a BFF készitette a DDB London megbizasabol. Két f6 feladatuk

volt, az els6 egy elemzés arrdl, hogy mennyi a CO; kibocsatas csokkenésének



mértéke a Volkswagen Bluemotion Polo vezetése esetében. A masodik, hogy a
konnyebb értelmezhetdség érdekében ezeket az adatokat vessék Ossze:

* az gjrahasznositott aluminium dobozok,

* az ujrahasznositott miianyag dobozok,

* és az Gjrahasznositott papir szamaval.
A legfobb konklazié az, hogy VW Bluemotion Polo-t vezetve egy évben (ez
13222 km-t jelent) 555 kg-mal lehet csokkenteni a CO; kibocsatast.
Ez:

* 5048 aluminium doboz

* 25241 mianyag doboz

* 138826 iv A4-es papir ujrahasznositasanak felel meg.

4. RADIOHEAD NORTH AMERICAN TOURS

A tanulmany a Radiohead zenekar és a Courtyard Management megbizasabol
késziilt, és a banda koncert koratjanak 6kologiai hatasait és karos anyag
kibocsatasat vizsgalja. Abbol a célbol késziilt, hogy milyen eszko6zokkel lehet
csOkkenteni a jovoben a karos hatasokat.

Az egyik konklizio, hogy mind a két koncert korutnal a legmagasabb karos
anyag kibocsatassal a rajongok utazasa jart. 2003-ban kozel negyed millio
ember fordult meg a koncertjeiken, mig 2006-ban 70 ezer koriil. A szerzok
megjegyzik, hogy ezek a kovetkeztetések becsiilt adatokon alapszanak.

Az egyiittes repiilével kozlekedik, ez jar a legnagyobb szennyezéssel. Ha az
USA-ban vonattal kozlekednének, az a karos anyag kibocsatast 26%-al
csokkentené, a felszerelések hajoval torténod szallitasa 15%-al csokkentené a

CO: kibocsatast.

5. AN ECOLOGICAL FOOTPRINT AND CARBON AUDIT OF THE
COMMISSION FOR ARCHITECTURE AND THE BUILT ENVIRONMENT

A tanulmany a CABE (Commission for Architecture and Built Environment)
megbizasabol késziilt.

A tanulmany a CABE 6kologiai labnyomat és az éves CO; kibocsatasat mutatja
be.



Azok a tevékenységek, melyek a legnagyobb karos kibocsatassal jarnak:

* irodai elektromos aramfogyasztas,

* uzleti at (a legkarosabb a repiilogéppel torténoé utazas),

* publikaciok,

+ irodai kiegészitok (papir, karton, Gjsagok/magazinok, és az irodaban

keletkezo6 hulladék).

Mas irodakkal és a szektor egészével torténé osszehasonlitas soran lathato,
hogy egyes teriileteken (ingazasok, viz hasznalat) a CABE jol teljesit.
Ugyanakkor a tanulmany ajanlasokat tesz, hogy mely teriileteken kell még

fejlodnie a CABE-nek, ha a fenntarthatésag egyik élharcosava akar valni.

6. MATERIAL HEALTH

A tanulmany a Brit Kormany megbizasabol késziilt, mivel politikajuk

kialakitasaban fontos szerepet akarnak szanni a fenntarthatoé fejlédésnek. A

dolgozat a Nemzeti Egészségiigyi Rendszer (NHS) kornyezeti hatasait kivanja

bemutatni. Ez a K+F projekt (Material Health) a brit NHS 6kologiai labnyomat

akarja meghatarozni Angliaban és Wales-ben.
2001-ben az NHS okolabnyoma 4 964 825 gha (global hectares) volt, ami egy
fore vetitve 0,09 gha. A fenntarthatosag kérdésében a szerzék harom
lehetséges teriiltet emlitenek:

* napenergia hasznalata,

* hulladék,

+ szallitas.
Energiatakarékossagi okok miatt napenergiat hasznalnak a viz futésére,
keringetésére, mely csokkentené a CO; kibocsatast, ugyanakkor ez a
valtoztatas, nem csokkentené a kozmiifogyasztast, igy nem tudnak elérni a
2010-re kitiizott 15%-os energiafogyasztas csokkentést.
A hulladék ajrahasznositasa 6nmagaban nem csokkentené az NHS altal

termelt 6sszes hulladék mennyiségét.



7. CITY LIMITS

A tanulmany célja volt:
* a londoniak energia és anyag fogyasztasat felmérjék, szamszerisitsék
és ahol lehetséges bemutassak ezen forrasok aramlasat, valamint
* London 6koldgiai labnyomanak meghatarozasa, ezaltal az angol fovaros
mas régiokkal torténd konnyebb 6sszehasonlitasanak elésegitése,
* A fenntarthato fejlodés iranyvonalanak meghatarozasa.
A jovobeni hasonlo elemzések megkonnyitésére ajanlasok készitése a

konnyebb adat hozzaférhetoségrol és adatfelhasznalasrol.

8. THE GUINNESS PARTNERSHIP OFFICE FOOTPRINTS

A Guinness Partnership Anglia egyik legnagyobb lakasszovetkezete, mely jo
mindségben, elérheté otthonokat kinal tobb mint 100 éve. Ma mar tobb mint
50 000 lakas tartozik hozzajuk.

Ez a tanulmany 3 irodat vizsgal, ez az elsé lépés a Guinness Partnerségi
vizsgalatokban, s célja, hogy egy mennyiségi becslést adjon az irodak
fenntarthatosagi teljesitményérol. A tanulmany eredményei, és haszna a
vallalat egyéb iizleti tevékenységei soran is felhasznalhaté.

A tanulmany a BFF altal kifejlesztett Stepwise modszert koveti, teljes

életciklus adatokat tartalmaz.

9. THE GUINNES PARTNERSHIP EMPLOYEE FOOTPRINTS

Harom dolgozoét vizsgalnak, a Guinnes Partnership irodakbodl, mindegyikbdl 1
fot a kovetkezo beosztasokban:

- menedzser,

- technikai vezeto,

- otthonrdl dolgozé kozos képviseld.
Az analizis tobb szempontbol vizsgalta a személyeket: mint a személyzet
tagjait, és mint maganembereket is. Az eredménybdl latszik, hogy a labnyom,
és annak egyes részei, illetve hatasuk valtozik a poziciok szerint (pl. aki

sokat utazik, annal az utazas emeli meg az értéket, aki irodai munkat végez,



annal a nagy papirfogyasztas).
A felelosség siilya szerint harom kategoriaba soroljak a munkavallalok
tevékenységét:
- kotelezo,
- avallalat felelossége,
- az egyén felelossége.
A felelosségi szinteket és ezek kapcsolatat Venn- diagram segitségével

mutatjak be.

10. OFCOM

A tanulmany attekinti az Ofcom - az Egyesiilt Kiralysag kommunikacios
piacanak meghatarozo szerepldje - 14 irodajanak okoldogiai labnyomat és az
éves CO; kibocsatasuk fo elemeit. A legnagyobb kibocsatast az ingazas
okozza, majd ezt koveti a szerverek miikodéséhez sziikséges elektromos aram
fogyasztas.

A tanulmany megoldasként javasolja az alternativ energiaforrasok
hasznalatat, illetve az alkalmazottak meggyo6zését, hogy ne hasznaljak

autojukat, és csokkentsék a repiilégéppel megtett utak szamat is.

11. A CARBON AND ECOLOGICAL FOOTPRINT ANALYSIS OF LUTON
BOROUGH COUNCIL

A tanulmany vizsgalja a CO: kibocsatast; az iiveghazhatasért felelés egyéb
gazok kibocsatasat (A kiotoi egyezmény altal meghatarozott 6 gaz), és az
okologiai labnyomot is.

A tanacs 55 919 tonna iiveghazhatasért felelds gaz kibocsatasaért felelds,
melynek nagy része CO.. A tanacs miikodésének 20 371 gha az okologiai
labnyoma, ezt az értéket a 2005-2007-es adatokbol szamoltak ki, s ezt
hasznaljak arra, hogy létrehozzanak egy integralt csokkentési stratégiat.

Uj mutatéként vezetik be a viz libnyomszamitast, mely azt a vizmennyiséget
jeloli, mely a szervezet altal felhasznalt aruk, szolgaltatasok eléallitasahoz

sziikséges.



12. AN E-GOVERNMENT TRUTH: POTENTIAL CO, EFFICIENCIES FROM
ONLINE PROVISION OF LOCAL GOVERNMENT SERVICES

A tanulmany csak az online szolgaltatasokrol sz6l. A 2006/2007-es adatokat
a Sunderland Varosi Tanacs biztositotta. A tanulmany megvizsgalja 5
szolgaltatas karbon-labnyomat, és felbecsiili, hogy ez a labnyom vajon
mennyire lenne csokkenthetdé azaltal, ha tobb szolgaltatast nydjtananak
online.

A tanulmany az alabbi teriileteken vizsgalja a csokkentés lehetdségeit az

online szolgaltatasra torténoé attéréssel:

papir hasznalat,

a szolgaltatokhoz valo eljutas, utazas,

szerver aramfogyasztas,

energiafelhasznalas becsiilt CO; kibocsatasa egy orara lebontva,
- iroda személyzetének ellatasahoz sziikséges anyagok (fiités, irodai

felszerelés, ingazas stb.)

13. MANAGING CLIMATE CHANGE IN BUCKINGHAMSHIRE

A tanulmany azért késziilt, hogy Buckinghamsire Klimavaltozasi
Menedzsment programjat tamogassa.
A tanulmany céljai:

* a jovobeni karbon kibocsatas mértékét meghatarozni,

» meghatarozni azokat a feladatokat, melyeket mar elvégeztek, és
melyekkel harcolni lehet a klimavaltozas ellen, illetve amivel
alkalmazkodni kell a klimavaltozas hatasaihoz,

» meghatarozni a prioritasokat,

+ magas foku informacidoaramlas, mely arra 6sztonzi az embereket, hogy
harcoljanak a klimatikus valtozasok ellen.

A tanulmany szerint a kormanyzat részérol sokkal nagyobb elkotelezettségre,

és tobb intézkedésekre lenne sziikség, ahhoz, hogy elérjék a nemzeti célokat.



14. STEPPING FORWARD

A tanulmany Dél-nyugat Anglia 6kologiai labnyom analizisét, és
fenntarthatésagi vizsgalatat tartalmazza.

A térség feltorekvo, és gazdag olyan tényezoékben, melyek odavonzzak a
lakossagot. A tanulmany iizenete: a régiéo egyértelmiien a kornyezeti
fenntarthatosaga feletti szinvonalon él. Gyorsan meg kell vizsgalni, hogyan

lehet novelni a teriilet fenntarthatosagat.

A projekt célja: adatgyujtés, és rendszerezés a DNy-i régioval kapcsolatban
azért, hogy:

» eroforras aramlasi analizist készitsenek,

+ kiszamoljak az 6kolégiai labnyomot,

+ fenntarthatosagi becslést végezzenek,

» eldrelépési, fejlodési forgatokonyveket fejlesszék,

+ a projekt szamara rendelkezésre allo adatok mindségét, és

elérhetéségét megbecsiiljék.

Néhany varosnak a région beliil elkészitették kiilon a okologiai labnyomat.
Ezeknél teljesen kiilonb6z6 metodikat hasznaltak, igy e tanulmanyba nem is
épitették be azokat.
Egyes esetekben a nemzeti atlagokbol szamoltak, mig mashol kivalasztott
populacioé alapjan becsiiltek.
Mivel a népesség egyéni emberekbdl all, ezért a tanulmany az egyes
személyekre is kitér.
A vizsgalt személyek a stepwise moédszer alapjan kiszamoltak sajat labnyom
értékeiket. A tanulmany szerint a Kkiilonb6z6 kora és életstilusii személyek
egyike sem él a lehetéségek hatara alatt, vagyis mindegyikiik értékei tul

magasak, a rendelkezésre allo eréforrasokhoz, és teriilethez képest.

15. ISLAND STATE

Wight sziget 6kologiai labnyom analizisét bemutatoé tanulmanyban a szigetet,
mint foldrajzi teriiletet vizsgaljak.
Adatok:



* el6szor az energia, és az anyagok felhasznalasara vonatkozo adatokat
gyijtottek. Majd az eredményt megvizsgaltak, hogy megértsék az
anyagok, és energia aramlasanak, valamint a hulladék mennyiségét, és
természetét,

+ majd a fogyasztasi, és egyéb adatbazisokat felhasznalva elvégzik a
szamitasokat, hogy nyomast gyakoroljanak a sziget lakodira bizonyitva
azt, hogy felelések a fenntarthatosageért,

* Végiil kiilonb6z6 forgatokonyveket ajanlanak a labnyom csokkentése

érdekében, mikozben az életszinvonaluk fenntarthato, vagy novekvo

A tanulmany végeredménye utan elmondhaté, hogy ha mindenki gy élne a
Foldon, mint az itt él6 lakosok, akkor 2,5-szor nagyobb foldteriiletre lenne
sziikség.

Az Ecolndex™ moébdszer felhasznalasaval szamoljak az 6kolégiai labnyomot. E
modszert a BFF dolgozta ki. Ez az 6kolégiai labnyom koncepcié egy specialis
alkalmazasa, mely kiilonb6z6 tevékenységekbodl ered6 adatgyiijtést tartalmaz,
majd atvaltja ezt akkora foldteriiletté, mely az adott tevékenység energia

sziikségletéhez kell.

16. COUNTRYSIDE COUNCIL FOR WALES

A tanulmany a 2003/04-es pénziigyi évre vonatkozik, és a tanacs Osszes
irodajanak, és wales-i igazgatasi kozpontjanak adatait is tartalmazza.
Létrehoztak egy kornyezeti listat, mely a megcélzandé teriileteket
tartalmazza, ahol fejlédni kell. Ezek ujra atgondolt tevékenységet, mukodést,
valamint éves fenntarthatdosagi tervet tartalmaznak.
A teriiletek:

* hulladékgazdalkodas,

» eroforrasok hasznalata,

* beszerzés,

» utazas, szallitas,

* szennyezés megeldzése,

» tudatossag novelése.

Az alabbiakban bemutatjuk példaként egy tanulmany felépitését.



10.Tanulmany

Ofcom?2

Az 6sszegzés attekinti az éves CO» kibocsatas f6 forrasait, és az 6kolégiai labnyomat

az Ofcom 14 irodajanak. Az Ofcom az Egyesult Kiralysag kommunikacioés iparanak

fuggetlen szabalyzo és verseny hatosaga, mely televizios, telekommunikacios,

radios, és Wifi szolgaltatasokat nyujt. Az Ofcom vizsgalatot a BFF végezte. A

vizsgalat lefedi a 3 Gij belépé szervezettel kapcsolatos hatasokat.

A tevékenységbdl adodod CO, kibocsatast, és az 6kologiai labnyomot vizsgalja, a

kovetkezdkkel 6sszefliggésben: (mindegyiket kulén részben mutatja be, elemzi, és

megoldasi alternativakat k6zol példaként).

Vizsgalt kategoriak:

kozlekedés

kozmltivek - itt néhany adat hianyzott egyes irodaknal, ezeket azoktdél az
irodaktol szarmazo adatokbdl szerezték meg, ahol rendelkezésre alltak. (pl.
vizfogyasztas).

szerverek, 260 db - a szerverek aramfogyasztasanak adatai adottak voltak.
Mivel ezek hutése nagyon sok energiat igényel, igy a szerverfogyasztasi
mennyiséget megduplaztak, hogy megkapjak, mennyi energia kell a
huitéshez. Majd ezt az étéket a ,total’-hoz hozzaadtak. Erdemes minden
kozmlire mérét felszerelni, ami pontos adatot tud adni,

vagyontargyak, eszkoz-készlet 2 ez minden iroda esetében teljesen egyedi

IT, szamitogépek, telekommunikacioés eszk6zok,

hulladék - azért, hogy elkertiljék a dupla szamolast, az irodaszerek labnyom
értékét, és CO, értékét kivontak a hulladék hatasaibél,

irodaszerek > azokra az irodakra, melyeknél nem voltak erre vonatkozo
adatok, a tdbbi meglévébdl becstilt adatot hasznaltak. Itt feltételezték, hogy a
személyzet minden tagja 24 kg irodaszert fogyaszt el egy évben, ez volt az
OFCOM atlagos adata,

kiadvanyok, publikaciok - itt azt feltételezték, hogy az ezekhez hasznalt
papir nem Ujrahasznositott,

italok, és butor labnyomot is szamolnak

Tertlet —fajta 2 annak a tertiletnek a nagysaga, és fajtaja, melyet a 14 iroda
elfoglal.

2 Osszegzést készitette: Novak Gabriella



Vezetodi osszefoglalo:

Leirja, hogy az Ofcom esetében a legnagyobb terhelést okoz6 tényez6é az ingazas,
majd ezt koveti az elektromos aram, mely a szerverekhez sztikséges. Megoldasként
hozza az alternativ energiaforrasok hasznalatat, illetve az alkalmazottak
meggy6zését, hogy ne hasznaljak autojukat, és csokkentsék a repuilések szamat. Ezt

tételesen egy mellékletben vizsgaljak.

Adatforrasok:
Az OFCOM biztositotta a kévetkezd adatokat:
- Az irodak aram, gaz, és vizfelhasznalasa,
- A belépé irodak tizleti utazasi, és ingazasi adatai,
- A belép6 szervezetek altal hasznalt szerverek aramfogyasztasa,
- A belépd szervezetek altal vasarolt szamitogépek, telekommunikacios
eszk6zok mennyisége, és tipusa,
- A belépék altal vasarolt irodaszerek mennyisége, €s tipusa,
- A belép6 szervezetek altal készitett kiadvanyok mennyisége,
- A belépdk altal hasznalt foldtertlet,
- A belépé harom szervezet altal vasarolt anyagok, eszk6zok mennyisége,
fajtaja,
- A belépdk hulladék kezelési metodikaja, a keletkezett hulladék nagysaga, és

tipusa.

A tobbi adat adatszolgaltatoktél szarmazik, vagy becslésen, szamolason alapul, vagy

az atlagos nemzeti adatokat hasznaltak.

Az egyes irodak labnyoma:
A harom iroda altal vasarolt anyagokrol, és a keletkezett hulladékrol rendelkezésre
alltak az adatok. Feltételezték, hogy minden alkalmazottra ugyanaz a szerver-

fogyasztasi, szallitasi, és IT hasznalati megoszlas jellemzé.

Irodak 6sszehasonlitasa kovetkezik, adataik alapjan.

Az ajanlasoknal mindegyik tertiletre javasol megoldasi alternativakat, rovid, és

hosszu tavra egyarant.



»A” melléklet: a gy(ijtott adatokat tartalmazza, irodakra, és a fent sorolt vizsgalati
szempontokra is lebontva (14 db iroda)
- szallitasi adatok:
0 Az ingazasi adatoknal 45 o6ras munkahéttel szamoltak. Az Osszes
dolgozéi 1étszam, vagyis az 1 016 f6 koézull 540-et kérdeztek meg, s ezt
az értéket aranyositottak az 6sszes létszamhoz.

0 Az uzleti utazasra vonatkozo adatokat az OFCOM biztositotta.

»B” melléklet: adatok kozti rés vizsgalata

A labnyomszamitasokhoz szikséges adatgyujtésnél az adott szervezet minden
szegmensét tekintve, kiterjedt fizikai adatokra van sziikség.

A pénzluigyi adatokat konnyl Osszegyujteni, ezek hatarozzak meg az anyagok, és
szolgaltatasok vasarlasat is. De gyakran ezek az adatok nem hatarozzak meg
pontosan a mogoétte levd fizikai egységeket. A tanulmany készitése soran nyiltan
beszéltek az OFCOM személyzetével, és ahol nem volt adat, ott megbecstlték azt. Ez

a melléklet figyelembe veszi a kezdeti adatgy(ijtési folyamatot.

Koézmuiveknél: a 14 irodat vizsgaltak, aram, gaz, és vizfogyasztas szempontjabol.
Uzleti utazasok: itt a jéovében ugy probalnak pontos adatokat beszerezni, hogy a
dolgozokat kotelezik arra, hogy az OFCOM utazasi irodajan keresztul foglaljak le
Uzleti utjaikat, s ha valaki repulést foglal, felteszik neki a kérdést, valoban
szlikséges-e, és nem lehet-e mas eszkozzel helyettesiteni.

Szerver: itt felismerték, hogy az adatok kuloénbozdésége a hasznalatos hardverek
kulonbozéségébdl fakad. Az adatokat az OFCOM szamolta, hibahataruk 10 % alatt
van.

IT hasznalat: az adatokat a teljes szervezettdl 6sszegyujtotték

»C” melléklet, a koévetkeztetések
E tanulmany utan az OFCOM be tudott vezetni olyan modszereket, melyek
segitségével pontosabb mérés lehetséges. Ezek tukrében a korabbi adatok

helytelennek bizonyultak.



A hibak, pontatlansagok okai tébbek kozott:

volt olyan iroda, mely nem gazt hasznalt, és ezt a kértilményt nem vették
figyelembe, mert ez esetben is az atlagot hasznaltak),

az egyik iroda aramfogyasztasa Osszefliggésben volt egy kozeli étteremmel,
aminek viszont semmi kéze az OFCOM-hoz, csak annyi, hogy egy épuletben
vannak,

a tanulmanyba a taxi-hasznalatra vonatkozé adatokat nem épitettek be,

a korabbi tanulmanyban csak a céges kocsik altali tzleti utazast vették
figyelembe, mig a mostaniban azt is, ha valaki sajat autéval megy a céges

utazasra stb.

Taxik esetében feltételezték, hogy:

A londoni atlagos fuvardijjal szamoltak az egész orszagra nézve,

Minden utazas 6 és 8 perc kozott van,

A repulésre vonatkozo adatok azt bizonyitjak, hogy a dolgozok elsésorban a
fejlett europai, amerikai, és ausztraliai helyekre utaznak, és itt is a londoni

taxi arakkal szamoltak,

Ugyanez a modszer nem vezet pontos eredményre, de annak meglatasara kivalo,

hogy milyen hatassal van a labnyomra az érték.

»D” melléklet leirja mi az 6kologiai labnyomszamitas 1ényege.

Modszer: Stepwise, mely teljes mértékben 6sszeegyeztetheté azzal a modszerrel,

mely nemzetkozi kereskedelmi statisztikakat vesz alapul a szamitas soran. A

Stepwise kulonb6dzé forrasokbol taplalkozik, és a szamitas soran minden

kortalményt figyelembe vesz.

A kovetkez6 fejezetben bemutatjuk a Personal Stepwise modszerét.



Personal Stepwise

Tobb tanulmanyban (pl. 8. 10. 15.) hivatkoznak a ,Personal Stepwise” moédszerére,
amely a BFF honlapjarol ingyenesen letoltheté Excel tablazat formajaban all az
érdeklédék rendelkezésére.

http:/ /www.bestfootforward.com/tools/

Az Excel tabla két munkalapbol all. Az els6é egy kérdéiv, amit nektink kell kit6lteni.
A tablazatban tajékoztaté értékként szerepelnek az Egyesult Kiralysag atlag adatai,

ez segit elkerilni a nagysagrendbeli tévedéseket a kitéltésnél.

A kérdések az étkezési szokasok, a kozlekedés, a flitési moédok és a hulladék
keletkezésével kapcsolatos legfontosabb informaciokra vonatkoznak. Az egyes
fogyasztasi kategoriak o©kologiai labnyomat kulén is megmutatja a tablazat,
valamint informaciokat kaphatunk a szén-dioxid kibocsatas nagysagarol.

A tablazat kénnyen kezelhetd és jol értelmezhet6 a kitolté szamara.

Az alabbi felsorolas részletesebben bemutatja az Excel tabla szerkezetét:

+ Etel/taplalék
0 Az ételt, amit elfogyasztanak helyben termelték-e meg és hany
szazalékban allati eredetti.
0 Hany szazalékban csokkentették az ételvasarlasukat a kevesebb
hulladék keletkezés érdekében.
+ Kozlekedés
0 Kozlekedési eszkoézokre kivancsiak. Kibocsatas szempontjabol kuilén
kezelik a gépkocsikat és kiilon a témegkozlekedési eszkdzoket.
* Haztartas
0 Féleg a fitési modszerekre kivancsiak.
0 Mekkora a lakas/haz meérete? Mekkora a hozzatartozo kert/gyep
meérete?
0 Mekkora tertlet all a vadallomany rendelkezésére?
» Javak és szolgaltatasok
0 Mekkora mennyiségti hulladék képzédik a haztartasban? Hogyan
oszlik meg az Ujrahasznositott, komposztalt, szemétlerakoba szallitott,

elégetett hulladék aranya?



0 Mennyit kéltenek szolgaltatasokra?
* Egyéb paraméterek:
* A megvasarolt termékek, szolgaltatasok és ételek hany

szazaléka szarmazik zéré karos anyag kibocsatasu forrasbol.

Az oOkolégiai labnyom szamitasanak modszerét egy varos altal okozott
kornyezetterhelés meghatarozasara is fel lehet hasznalni. Az alabbiakban London

O0kologia labnyomanak szamitasat ismertetd kiadvanyt mutatjuk be.



7. tanulmany

Varosi okologiai labnyom szamitas3

Ken Livingstone londoni polgarmester, 2002 szeptemberében, amikor
nyilvanossagra hoztak a ,Varos hatarai" cimd jelentést, igy nyilatkozott: ,Az
O6kolégiai labnyomszamitas létfontossagi eszkéz, amelynek segitségével mérni

tudjuk, hogy milyen mértékben haladunk a fenntarthaté jové felé."”

A BFF tanulmanyok kézul a City Limits cimd (7.) tanulmany mutatja be London
Okologiai labnyom szamitasanak modszerét. A tanulmany a

http://www.citylimitslondon.com/ oldalon is elérheté valamint innen let6ltheté egy

Excel tabla, amely a szamitas alapadatait tartalmazza.

Az Excel tabla 13 munkalapbdl all.

1. Etel és dohany termékek gyartasara és értékesitésére vonatkozé adatok.
Ezeket a nemzeti statisztikai hivataltol szerezték be. Négy oszlopbodl all:
Termelés, Import, Export, Nettofogyasztas. Ez utébbit igy szamoltak ki:
Termelés + Import - Export.

a.
Az els6 rész az Egyesult Kiralysag étel termékek fogyasztasara
vonatkozik. A masodik egységben ezeket az orszagos adatokat
Londonra konvertaljak. A kiigazitast a londoni lakossag a teljes angol

populacié szazalékos aranyaban készitik.

2. A masodik munkalap a haztartasok élelmiszer fogyasztasarol szol.
Forrasként egy 2000-es DEFRA kutatast, felmérést jeldlnek meg a szerzok.
Alapvetéen ebben a DEFRA dokumentumban az adatok gramm/személy/hét
formaban szerepelnek, ezeket alakitottak at tonna/év mértékre, melyhez

London 2000-es lélekszamat vették alapul.

3. A harmadik munkalap az épitéipari alapanyagokat foglalja magaba.

Ugyanaz a négy oszlop szerepel itt is, mint az élelmiszereknél az elsé

3 Az bsszegzést készitette: Kiss-Téth Bence



munkalapon. A londoni adatokat itt is az orszagosbol szamoljak ki, méghozza

azt feltételezve, hogy a londoni inert hulladék 6,4%-a az orszagosnak.

4. Papir, karton gyartasa és értékesitése kerult a kovetkez6 munkalapba, az
adatok tonnaban értenddék. A févaros papir fogyasztasanak mennyisége az
orszagos érték 15,9%-a, igy ezt az értéket hasznaltak London éves adatanak

meghatarozasara.

S. Az 6tédik munkalap a gumi és miianyag termékekrdl kozol adatokat,
ugyanazon metédus szerint, mint az elézéeknél. A tanulmany 10. oldala

mutatja be részletesen az adatokat.

6. A hatodik munkalapon az elemekre vonatkozoan két kiillonb6zé tanulmanyt
emlitenek meg forrasként:
a. Enviros RIS Report on Managing London’s Waste (20004)
b. Strategic Waste Management Assessment (2000)
Az adatok a 1998-as évre vonatkoztak. Ezeket kivetitették a 2000-es
évre a londoni GDP aranyaban. Ennek egy Enviros Tanulmany az

alapja: London Waste Action (2000)

7. A kovetkez6 munkalap az elektronikus berendezésekkel foglalkozik, ehhez
az adatokat az ICER (Industry Council for Electronic Equipment Recycling)
szolgaltatta. Az oszlopok tartalmazzak: az egyes termékekbdl eladott
mennyiséget, a termékek atlagos sulyat, a helyi és nemzetko6zi értékesitések
aranyait, valamint hogy hany tonna hulladék képzé6dott beléltik. Ezekbdl az
adatokbol kiszamoltak, hogy mennyi WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment) hulladék keletkezett Angliaban, majd ebbdl a londoni adatot is.
(13,61%-t London termeli).

8. A kovetkez6 munkalap a termékek aramlasaval, azon belil is a termék
kiindulasi és célallomasaival foglalkozik. A szerz6k megemlitik, hogy az
adatok nagyon kis mintavételbdl szarmaznak, igy azok felhasznalasat

ovatosan kell kezelni. A tablazatokban Anglia kilénbo6z6 régioi szerepelnek,

* Elérheisége http://www.londonwasteaction.org/docs/stakeholdifr.p




sorokban a kuldé, mig az oszlopokban a befogadé tertilet szerepel, az adatok

tonnaban értendoék.

9. A kovetkezé munkalap az energiafogyasztas és a CO. kibocsatas kérdésével
foglalkozik. Forrasként a GLA (Greater London Authority) egyik ezzel
kapcsolatos elemzését emliti. Ezen kivil a megajuléo energiaforrasok
elterjedését és az altaluk biztositott energia mennyiségét is bemutatjak.
Ehhez egy 2001-es tanulmany (Development of Renewable Energy

Assessment and Targets for London: Main Report) adatait hasznaltak fel.
10. A tizedik munkalapon a vizfogyasztasrol talalhato egy rovid tablazat.

11. A tizenegyedik munkalap a kozlekedésrdl szol. Az egy személy altal egy
évben megtett tavolsag ktillonb6zé kozlekedési eszkozokkel szerepel az egyik
tablazatban. Forras a National Travel Survey 2001. Ez a tanulmany nem
foglalkozik a légi koézlekedéssel, ezért ki kellett egésziteni ilyen jellegti

adatokkal a Department for Transport oldalarol.

12. A kovetkez6 munkalap a Londonban keletkezett szemétmennyiséggel
foglalkozik ktilonb6zé termékek szerint, s6t aszerint hogy ezek kozil mennyi
kertilt szemétdombra, és hogy mennyit hasznositottak tjra. A masodik
tablazatban a

Forrasok: London Remade 2000, EA SWMA 2000, CIPFA 1999/2000, DTLR

13. Az utols6 munkalap a London altal elfoglalt és beépitett foldteriilet

nagysagat és megoszlasat mutatja.

Az oldalon t6bb 0Osszefoglaléo kiadvany is talalhato, amely bemutatja mennyire

fenntarthatatlan az ezredforduléon az atlagos londoni életmédja.



